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Le présent document fait partie d’une série de six livrets portant sur les avantages sociaux. Dans chaque livret, nous 
résumons les protections prévues par chacun des régimes et expliquons comment les utiliser.  

 
Voici la liste des régimes décrits dans ces livrets, ainsi que le nom des unités de négociation visées par chacun des régimes : 

• Régime de soins médicaux complémentaire (unité urbaine et unité des FFRS); 
• Régime de soins de la vue et de l’ouïe (unité urbaine et unité des FFRS); 
• Régime de soins dentaires (unité urbaine et unité des FFRS); 
• Régime d’assurance-vie de base et prestation de décès payée par Postes Canada (unité urbaine et unité des FFRS); 
• Régime d’assurance-invalidité (unité urbaine et unité des FFRS); 
• Régime d’assurance-vie du STTP (tous les membres en règle du STTP).
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Au sujet du régime 
d’assurance-invalidité 

 

 

 

.  

La 
protection de vos droits est primordiale. Voilà pourquoi il importe de demander dès le départ une 
représentation syndicale.  

Qui est admissible à ce régime? 

Sont admissibles  Ne sont PAS admissibles  

 

 

  
 

   

   
 

   
 

 
 

Régime d’assurance-invalidité 1  février 2022 



 

 

 

 

 

 

Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

 

  

 

Remarque : 
 

    

 
  

 
  

 
 

 

    
Qui est admissible à ce régime  

   

Qui est admissible à ce régime  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

 

Les deux premières années      
 

 

   
 

Ne supposez 
pas que vous n'êtes pas admissible à des prestations ou que la durée de votre 
protection aux termes du PAICD sera suffisante. Vous n’avez rien à perdre à 
présenter une demande.  
 

  

 :  
 

.  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

Programme de réadaptation  

 

 
.  

 
  

Important :

 Faites-vous accompagner d'une représentante ou d'un 
représentant syndical de votre section locale.  

Remarque :
 

Remarque :
  

 

Après deux ans     
 

tout  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

 
  

 
 Et si ma demande était rejetée?  

Foire aux questions sur l’assurance-invalidité   

 

  

N’attendez pas   

 
  

 
  

Période d’attente    

  
 

 

 

 
 

Communiquez avec le Syndicat    
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

Obtenez les formulaires  

   
  

 

 
  

    
 

 

   
.  

 
  

Trousse de demande de prestations d’invalidité  
  

 

  

Déclaration de l'employé Autorisation de représentation 
syndicale  

 

 
 

Déclaration de l'employeur  
Renseignements sur la réadaptation

Renseignements sur la réadaptation  
.  

Déclaration de l’employé  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

 

  
 

  
 

 
  

 
  

 

Signature du formulaire  
Déclaration de l'employé   

Déclaration Autorisation Autorisation  
  

 

 

  

Autorisation de représentation syndicale    
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

 

 
 

       
    
    
     

ne comprend pas  

  
  
  
    

 

 

 
 

  
 

  

Hausses salariales  

 

 
  

Coût de la vie  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

Pendant ma période d’invalidité, ai-je le droit de bénéficier
des autres régimes d’avantages sociaux?  
 

Congé pour raisons personnelles et 
congé annuel  
 

 
 

Régime d’assurance-invalidité  

Assurance-vie de base Régime de 
soins dentaires  

 
 

Régimes de soins médicaux 
complémentaires 
Régime de soins de la vue et de 
l’ouïe  

Régimes d’assurance-maladie 
provinciaux et territoriaux  
(là où une prime doit être payée)  

 
 
 

 

 

 
Régime de retraite de Postes 
Canada  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

Assurance-vie du STTP  
 

  

  

Au retour d'un congé d'invalidité, comment s'effectue 
le recouvrement des primes des autres régimes?  

  

Par exemple :

  
   

Remarque : 
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

 

  

Avant de demander des prestations de 
retraite pour raisons de santé, communiquez sans faute avec le Syndicat afin d’examiner les 
avantages et les inconvénients, sur le plan financier, d’une telle décision, et ainsi déterminer 
s’il est dans votre intérêt d’emprunter cette voie. 

  

 

  

 Elle  
  

Exemple :   
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

 

Y sont admissibles :  
 

 
  

  
  

 
  

 

Remarque : 
o 

 

o 

  

o          

 

N’y sont pas admissibles :  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

Quand se termine la protection?  
 

  
  

  
  

  

 
  

Y a-t-il des circonstances particulières qui me permettent 
de continuer à bénéficier de la protection?  

 

 

  
  

Est-ce que la protection s’applique si je suis en congé non 
payé?*     

Congés non payés (congé pour les 
soins et l'éducation d'enfants, 
congé d’études, congé pour raisons 
personnelles, congé en cas de 
réinstallation ou congé pour 
autres motifs) 

devez
 

 

Congé, parental, congé d'adoption et 
congé de soignant  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

Remarque : 
 

 .  
 

 

Important :
  

 

* La position du Syndicat est la suivante : tous les régimes d’avantages sociaux prévus aux 
termes de l’article 30 sont maintenus tant que vous êtes employé. Le Syndicat se réserve 
le droit de contester au moyen d’un grief ou de toute autre manière les conditions 
d’admissibilité et l’administration des régimes d’avantages sociaux.  

À combien s’élève la prime mensuelle d’assurance-
invalidité?  

 
.  

   
 
 

 

231,60 $.  

106,80 $  

Remarque : 
  

 

Quand vais-je commencer à recevoir des prestations 
d’invalidité?   
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

  
   

   

  

  

Si mes prestations sont rajustées à la baisse, que faut-il en 
déduire?    

 

   
   

 
 

Les prestations d’invalidité sont-elles imposables?  

 

 
 

   

Puis-je continuer de cotiser au régime de retraite?  

 

Quelles sont les primes qui s’appliquent durant un congé 
non payé? 

 
.  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

RÉGIME CONGÉS PRÉVUS PAR LA LOI 
ET CONGÉS LIÉS À LA 

MALADIE 

CONGÉS NON PRÉVUS PAR 
LA LOI* 

 
  

 

 

 
  

 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 La position du Syndicat est la suivante : tous les régimes d’avantages sociaux prévus aux 
termes de l’article 30 sont maintenus tant que vous êtes employé. Le Syndicat se réserve le 
droit de contester au moyen d’un grief ou de toute autre manière les conditions 
d’admissibilité et l’administration des régimes d’avantages sociaux.  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

Et si ma demande de prestations d’invalidité est rejetée?  

 

 

 

  
  

   
 

Étape 1  
(Remarque : Les délais indiqués dans le 

mécanisme d'appel sont rarement respectés.)
 

Autorisation de représentation syndicale  

 

Étape 2 
 

 

Étape 3  
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Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

Et si la Canada Vie cesse de me verser des prestations 
d’invalidité?  

 
 

 

 

 
.  

Une fois de retour au travail, si je me rends compte 
que je suis incapable d’accomplir mes tâches, dois-je 
présenter une nouvelle demande de prestations
d’invalidité?   

  

   

 ;  

 .  

Durant mon invalidité, dois-je payer des cotisations 
syndicales?  

 

 

Régime d’assurance-invalidité 18  février 2022 



 

  

  

 
 

         

Au sujet du régime d’assurance-invalidité 

  

À quoi servent les réunions d’examen des cas? 

  
.  
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Glossaire 
Commission des accidents du travail  

 

Période d’attente  
   

  

Employée permanente ou employé permanent  
             

  

ERP 
    

Unité des factrices et facteurs ruraux et suburbains (FFRS)  

    

 

SAP : Site libre-service des employées et employés de Postes 
Canada  

systèmes, applications et produits 
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Glossaire 

SCP  
 

STTP  
 

 

Titulaire d’itinéraire        
 

Unité urbaine  
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Syndicat des travailleurs et travailleuses des postes 
(STTP) : votre syndicat  

 
 

Personnes-ressources du Syndicat : 

 

Adresse Internet  

www.sttp.ca  
 

 

  

 
 

 
 

Régime d’assurance-invalidité 22  février 2022 

www.sttp.ca


  

 
 

 

 

 

       

 

 

 

http://mysite.canadapost.ca

Coordonnées 

Postes Canada 
  

 

  
  

  

     

Site libre-service pour les employées et employés de Postes 
Canada (SAP)  

http://mysite.canadapost.ca  
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Coordonnées

Canada Vie 
Numéro de téléphone 

 

Adresse Postale 

 

  

   

 

Adresse Internet  

www.gwl.ca ou www.canadalife.com  

Coughlin et associés 
 

Numéros de téléphone 
 

  

Addresse Internet  

www.coughlin.ca/cupw  
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 Notes 
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